
 

 

Décembre 2008 

  

 

Nous souhaitons un bon anniversaire à : 

Lily qui fêtera ses 2 ans  

 

 

 

 

 

Comptine de Noël : 

Un, deux, trois 

Dans sa hotte en bois. 

Quatre, cinq, six 

Toute pleine de surprise. 

Sept, huit, neuf 

De jouets tout neufs. 

Dix, onze, douze 

De la joie pour tous ! 

 

 

 

 

 

 

 

Mot d’enfant : 

Gabriel : « oh ! un soutien-gorge » 

s’exclame t’il en voyant un rouge-

gorge. 



Dossier du mois : 

Quels jouets pour quel âge ? 

 Le jeu est pour l'enfant une activité primordiale puisqu'elle lui permet de s'éveiller, de découvrir et de développer 

ses compétences (motricité, intelligence, affectivité, sociabilité,...) 

 

 
 

Bébé devient de plus en plus actif et explore son environnement. Il cherche à attraper les 

objets devant lui, les porte à sa bouche, les sucent et les mâchouillent. Il parvient à se 

retourner, à attraper ses pieds puis à s'asseoir.  

Le tapis d'éveil 
Bébé est désormais bien sur un tapis d'éveil, il peut évoluer plus facilement : lever les jambes, 

attraper ses pieds, se tourner. 

Le portique 
Le portique est le jouet central de cette période. Bébé va d'abord regarder les objets au dessus 

de lui, puis les agiter, et les attraper.  

Les animaux et objets en caoutchouc 
Bébé aime mordre et manipuler les objets en caoutchouc. A la fois léger et souple, ils 

soulagent les gencives douloureuses. 

Le tableau d'éveil 
Vous pouvez installer sur le bord de son lit un tableau d'éveil. Avec un peu d'apprentissage 

bébé s'amusera à déclencher des bruits insolites (animaux, engrenage,...). 

Les hochets 
Les hochets sont toujours d'actualité et bébé aime les attraper et les agiter. Il aime également 

jouer avec des clefs en plastique. 

 

 
 

C'est une période très riche : bébé découvre qu'il peut jeter les objets 

(et ça l'amuse beaucoup), il se redresse et se tient debout en 

s'appuyant sur les meubles. Il aime regarder des livres et des albums.  

Les livres 
Bébé apprécie très jeune les livres. Il aime tourner les pages tout seul, 

regarder les illustrations et vous entendre lui raconter des histoires. 

Ces premiers livres seront menés à dure épreuve : optez pour des 

livres en tissus ou en carton épais. 

Les canards et les jouets flottants 
N'oubliez pas les jouets du bain : canards, poissons, grenouilles, 

bateaux, roue à eau, tout simplement des gobelets à remplir et vider 

de différentes tailles et de différentes couleurs , tout est bon pour que 

bébé prenne plaisir à jouer dans l'eau.   

Cubes et légos 
Bébé aime sortir des objets des récipients. L'idéal est d'avoir une 

grosse boite dans laquelle vous ranger de gros légos premiers âges, 

des cubes et autres jouets et hochets à manipuler. Bébé sera ravi de 

les sortir et de les jeter loin 

 



 
 

Bébé se met à marcher et va avoir besoin de se dépenser et de marcher, de courir, de grimper, 

de sauter, et de ramper. Il aime aussi jouer avec l'eau. Enfin il apprécie les livres et la musique. 

Un  camion porteur, une poussette 
Bébé aime pousser devant lui une chaise,  un camion porteur peut  l’aider à  s'initier aux 

premiers pas. Il a l'impression de s'appuyer et prend confiance.  

Il monte dessus et se promène avec à l'intérieur de la maison comme à l'extérieur. 

Les jouets à tirer 
Dès qu'il marche votre enfant aime tirer des jouets au bout d'une ficelle (chien à roulette par 

exemple). 

Les gobelets à emboîter 
Il devient plus habile et il aime empiler et emboîter les objets. Il s'amusera avec des petits 

cubes ou des gobelets à manipuler. Il pourra également enfiler des grosses perles. 

 

Les livres  
Les livres sont indispensables. Votre enfant aime tourner les pages tout seul, regarder les 

illustrations. Il aime que vous lui racontiez une histoire, et que vous nommiez les objets 

illustrés à voix haute. 

 

 
 

 A ces jeux vont s'ajouter la peinture, le modelage et le dessin qui lui permettent d'extérioriser 

les sentiments profonds qu'il ne peut pas encore exprimer par des mots.  

Ils aiment encore les jeux de 1 an à 2 ans 

Il a toujours besoin de grimper sur son portique. Et il aime qu'on lui raconte des histoires 

avant d'aller se coucher. 

Le modelage 
Il aime modeler avec de la pâte à modeler. 

Un tableau noir et de la craie 
Votre enfant est mûr pour commencer à gribouiller et dessiner. Un grand tableau noir sera un 

support idéal. Prévoyez-le suffisamment grand (au mois 1,20 m de large) pour qu'il puisse 

faire de large gestes. Ces premiers gribouillages sont les préludes à l'écriture et au dessin. Ils 

l'aident à apprendre à coordonner ses mouvements et manier un crayon. 

Les crayons de couleurs 
Votre enfant peut maintenant commencer à dessiner sur des larges feuilles de papier avec des 

pastels et des crayons de couleurs. 

 

La peinture 
Optez pour un chevalet accroché au mur, de gros pinceaux et de la peinture à l'eau pour laisser 

votre enfant expérimenter les couleurs 



Le tricycle 
Il peut commencer à pédaler avec un tricycle 

Un gros ballon à rouler 
Il aime jouer avec un ballon, le faire rouler, vous l'envoyer,... 

Une ferme avec des personnages, garage et voitures,  
Il fait évoluer les personnages et commence à créer des histoires.... choisissez des gros 

personnages afin que l'enfant ne puisse les avaler 

Les enfants aiment imiter les parents : téléphone, balais, faire la dînette. 

Les livres : ils reprendront des images du quotidien de l'enfant. Il aime surtout qu'on lui 

raconte les histoires. Les très grands livres d'images  permettent de dialoguer avec l'enfant. 

 

 

 

 

 

 

Le coin des enfants : 

Nous vous proposons quelques lectures sur le thème de Noël : 

- Le noël de max, école des loisirs 

- T’choupi fait un bonhomme de neige, Nathan  

- Le noël de petit ours, rouge & or 

- Père noël, mijade 

 

 

 

Calendrier des évènements : 

Vendredi 12 décembre à 15h goûter de Noël 

Jeudi 8 janvier 2009 confection et partage de la galette des rois avec le club de l’amitié de 

Buchelay. 

 

Avez-vous ce que nous n’avons pas ? 

Une grande chaussette décorée pour que le père noël puisse y glisser une 

surprise. 

 

 

 

 

Infos 

 

Nous souhaitons la bienvenue à Christine Narsama qui remplace Ludivine pendant son congé 

maternité. 

 

 

 


